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PERFIL PROFESIONAL

Licenciada en Psicología egresada de la Universidad de Buenos Aires con más de 10 años de trayectoria en el

ámbito de la salud mental. Especializada en Psicoterapia Psicoanalítica y en el abordaje clínico de trastornos

de  ansiedad  y  afecciones  psicosomáticas  en  jóvenes  y  adultos.  Cuenta  con  una  sólida  experiencia  en

conducción de procesos terapéuticos individuales, investigación clínica hospitalaria y coordinación de equipos

médicos multidisciplinarios. Perfil riguroso, con alto sentido de la ética profesional, pensamiento analítico y

capacidad para resolver casos complejos en entornos institucionales y privados. 

EXPERIENCIA CLÍNICA Y ASISTENCIAL

Psicóloga Clínica en Consultorio Particular

Atención privada a jóvenes y adultos | Más de 10 años de trayectoria

Dirección, diagnóstico y conducción de tratamientos psicoterapéuticos individuales bajo la línea teórica

psicoanalítica.

Abordaje especializado en pacientes con sintomatologías complejas, específicamente trastornos de

ansiedad y manifestaciones psicosomáticas.

Elaboración de informes clínicos y seguimiento evolutivo integral de la salud mental de los pacientes.

Investigadora de Proyecto Clínico

Hospital Aeronáutico Central

Diseño y desarrollo de la investigación de campo: "Aborto espontáneo: sus causas", analizando variables

psicológicas, emocionales e impacto psicosomático en pacientes hospitalarias.

Integrante del Equipo Interdisciplinario de Oficio

Defensoría Oficial del Partido de Almirante Brown

Evaluación psicológica forense y de oficio, aportando informes técnicos determinantes sobre la salud mental

de los asistidos.

Coordinación estrecha con peritos, trabajadores sociales y profesionales de la salud para intervenciones en

crisis y resolución de problemáticas complejas.

Asistente Educacional

Educación Pública de la Provincia de Buenos Aires

Detección temprana, contención psicológica primaria y derivación clínica oportuna de alumnos en situación

de vulnerabilidad o crisis emocional.

Articulación directa y coordinación de estrategias de intervención con equipos multidisciplinarios externos

(médicos tratantes, psiquiatras, neurólogos).
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TRAYECTORIA ACADÉMICA Y DOCENCIA EN SALUD

Docente de Posgrado

Instituto de Psicosomática de Buenos Aires

Especialista a cargo de la formación de profesionales psicólogos y médicos en la articulación clínica mente-

cuerpo.

Ayudante de Primera (Ad Honorem)

Universidad de Buenos Aires (UBA)

Docencia universitaria en la materia Salud Mental aplicada a la Carrera de Obstetricia.

Auxiliar de Investigación

CITEFA (Instituto de Investigaciones Científicas y Técnicas de las Fuerzas Armadas)

Colaboración técnica en el análisis de datos metodológicos aplicados al comportamiento y la salud.

FORMACIÓN ACADÉMICA

Licenciatura en Psicología — Universidad de Buenos Aires (UBA)

Especialización en Psicoterapia Psicoanalítica — Formación de Posgrado

Formación Avanzada en Psicosomática — Instituto de Psicosomática de Buenos Aires

COMPETENCIAS CLÍNICAS Y HERRAMIENTAS

Áreas de Experto: Psicoterapia Psicoanalítica de Jóvenes y Adultos, Clínica Psicosomática, Psicopatología

de la Ansiedad. 

Habilidades Profesionales Aplicadas:

Pensamiento Crítico y Diagnóstico: Capacidad para analizar rigurosamente la sintomatología clínica

antes de definir una estrategia terapéutica.

Resolución de Problemas: Enfoque clínico constructivo y ético, orientado al bienestar y la búsqueda de

soluciones terapéuticas eficaces.

Flexibilidad y Adaptabilidad: Solvencia para ajustar el encuadre terapéutico según la evolución del

paciente o las necesidades institucionales de salud.

Resiliencia y Creatividad: Capacidad para sostener procesos clínicos de alta complejidad aportando

enfoques terapéuticos innovadores.
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